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LVEA pétijums: zalajam koridoram ir ievérojami ierobezojumi pacientu arsté$anas,
rehabilitacijas un uzraudzibas jomas

IevieSot zalo koridoru onkologija, véZa slimniekiem ir uzlabojusies diagnostikas
pieejamiba un arstéSana var tikt uzsakta atrak, tacu zalajam koridoram ir ievérojami
ierobezojumi pacientu arsteéSanas, rehabilitacijas un uzraudzibas jomas, secinajusi
Latvijas Veselibas ekonomikas asociacija (LVEA) pétijuma Pacientu pliismas onkologija
(zala koridora) novertéjums par 2017. un 2018.gadu.

,Sobrid valsti ir izveidota sistéma, kas lauj vézi atrak diagnosticét, kas ir loti batiski, tadu ar
to vien ir par maz. Nav pareizi, ka Sobrid talakajos etapos zalais koridors nereti apraujas -
biezi izpaliek kvalitativa, miisdieniga arstéSana, kritiski Sauras ir rehabilitacijas iespgjas, ka
arT nav izveidota parskatama sist€ma véza pacientu noveéroSanai péc aktiva arst€Sanas posma.
Praksé tas nozime, ka zala koridora ietvaros nav izstradats detalizets pacientu pliismas
apraksts katram véza veidam, kas ietvertu ne tikai diagnostiku, bet armT nakamos etapus,”
norada pétijuma autore, LVEA valdes priekSseédétaja Daiga Behmane.

Ka secinats pétijuma, pieaugot onkologisko slimibu izplatibai, uzlabojoties diagnostikai un
jaunu arst€Sanas metozu pieejamibai, arvien vairak véza pacientu nonak sisttma un tiem
pieejama savlaiciga arstéSana, tapec jarekinas ar talaku papildus finans€juma nepieciesamibu.

P&tijums ari atklaj, ka Latvija onkologija joprojam triikst standartizétas pieejas diagnostikas
un arst€Sanas jomas, liela meéra trukst kvalitates prasibas izmeklgjumu un arstniecibas
pakalpojumu veik$anai, nav definéti arstéSana sasniedzamie rezultati. Arstniecibas personu
atbildiba un sadarbiba ir ierobezota, tostarp nav precizi noteikti arstniecibas personu
uzdevumi pacientu informeés$ana un savstarpgjas komunikacijas uzlabosana.

Nemot vera, ka diagnostikas un arstniecibas rezultats liela méra ir atkarigs no pielietotajam
tehnologijam, pétjjuma atseviski analizéta klinisko vadliniju un registréto medicinas
tehnologiju pieejamiba onkologija, kas ir Nacionala veselibas dienesta (NVD) funkcija.
Pétijuma secinats, ka NVD Klinisko vadliniju datu bazé onkologijas joma registrétas devinas
vadlinijas, bet Arstnieciba izmantojamo medicinisko tehnologiju datu bazé izvérsti ar
aprakstiem registrétas tikai dazas medicinas tehnologijas. Ta rezultata nav pilnigas
informacijas par satura un kvalitates prasibam attieciba uz valsts apmaksatajiem
pakalpojumiem onkologija un katra iestade vadas no savas prakses.

,»Medicinisko tehnologiju aprakstu un kvalitates prasibu trikums rada situaciju, ka nav
skaidru principu pakalpojuma groza veidosana, ka arf iztrikst pamatojuma lielai dalai valsts
apmaksato pakalpojumu tarifu,” norada D.Behmane.

Analizgjot medikamentu pieejamibu, LVEA akcentg, ka onkologijas attistiba pasaulé balstas
uz personalizétu pieeju un meérktiecigu diagnostikas un arst€Sanas metozu pielietoSanu,
precizas medikamentozas terapijas devu, secibas un kombinaciju lietoSanu. Turpreti Latvija
Kimijterapijas medikamentu centralizéta iepirkuma rezultatd nav vienota Kimijterapijas
medikamentu saraksta, kas bitu pamatots ar valsts noteiktu algoritmisku pieeju kimijterapijas
nodro$inasana un vienotam prasibam pielietoto arstéSanas shému lietoSana.

Ar esosie informacijas un komunikacijas tehnologiju risinajumi valsti neparedz onkologisko
pacientu datu bazi, kas ietvertu arsté$anas kliniskas efektivitates rezultata fiksé$anu, kas jo
Tpasi svarigi izmaksu ietilpigu terapiju gadijuma.



,Neraugoties uz nenoliedzamo progresu, kas panakts onkologijas pacientu diagnostika un
arstésana 2018.gada, Latvijas veselibas apriipes sistéma joprojam ir tikai cela sakuma virziba
uz miisdienigu onkologisko pacientu apriipi,” norada D.Behmane.

Lai panaktu uzlabojumus onkologijas joma, LVEA politikas veidotajus rosina veikt sekojosas
izmainas.

e Pilnveidot veselibas apriipes kvalitates prasibas, izstradajot visaptvero$u nozares
kvalitates stratégiju.

o Formalizét diagnostikas un arstésanas vadlinijas, kvalitates krit€rijus un sasniedzamos
rezultatus.

e Pilnveidot onkologijas attistibas planu nakamajiem piecem gadiem, prognozgjot
iesp&jamos scenarijus, jaunako terapiju pieejamibu, izmaksas un personala
apmacibu.

e Attistit medicinisko tehnologiju registraciju un izmaksu efektivitates noveértésanu
valsts apmaksato pakalpojumu noteikSanai, lai sekmétu ierobezoto veselibas apriipes
lidzeklu racionalu un uz pieradijumiem balstitu izlietojumu.

e Noteikt arstniecibas personu ricibu pacientu informé$ana par konkrétiem arstéSanas
jautajumiem, uzlabot komunikaciju.

e Veikt padzilinatu izpéti onkologiskas apriipes nodro$inasana un darba organizacija
onkologisko pacientu arstniecibas vietas.

o Noteikt kompetences un atbildibu starp valsts nozimes onkologiskas apriipes centriem
un regionalajam slimnicam, pievérSot uzmanibu medicinas tehnologiju un resursu
(infrastruktdiras, aparatiiras un personala) noslodzes planiem un kompetences
Itmenim.

o Attistit modernu, savietojumu datu bazu izveidi un iesp&ju iegiit informaciju dazados
griezumos, lai analiz€tu diagnostikas un arstéSanas efektivitati un atbilstibu
vadlinijam.

e Nodrosinat nepartrauktu uzraudzibu par arstéSanas procesa kvalitati un efektivitati,
ievieSot atbilstosus mehanismus, piem&ram, dargu medikamentu lietoSanas efekta
novertésanu un terapijas savlaicigu preciz€Sanu.

Visaptverosu pétijumu Pacientu plismas onkologija (zala koridora) novértejums par 2017.
un 2018.gadu LVEA ir veikusi, nemot véra LVEA lidzS8ingjo iesaisti diskusijas Saeimas
Sabiedribas veselibas apakSkomisija par uz rezultatu balstitu un izmaksu efektivu
onkologisko pakalpojumu nepiecieSamibu.

Peétijums balstits uz Latvijas “Veselibas apriipes pakalpojumu onkologijas joma uzlabosanas
plana 2017.-2020.gadam” (turpmak- Plana), ievieSanas analizi. Ta ietvaros veikts Plana
paredz&to pasakumu ievieSanas novertéjums, apkopots onkologisko pacientu apriipé iesaistito
specialistu viedoklis, veikts onkologisko pacientu pieredzes novértéjums, ka ari sniegti
priekslikumi Plana darbibas uzlaboSanai un ieteikumi uz rezultatu verstas apmaksas sist€émas
ievieSanai onkologija. Minéto pétijumu LVEA nositijusi Saeimas Socialo un darba lietu
komisijai.

Uzzinai

LVEA mérkis ir veicinat veselibas ekonomikas zinatnes un metozu pielietojumu praksée, lai
sekmétu sabiedribas un veselibas resursu pamatotu, taisnigu un efektivu izmatoSanu un
attistitu uz pieradijumiem balstitas veselibas apriipes sistemas darbibu.
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